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Η ΔΕΠΥ ΣΤΟΝ ΦΟΙΤΗΤΗ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ

Ημερίδα  με  θέμα  «Η  Διαταραχή  Ελλειμματικής  Προσοχής  -  ΔΕΠΥ  στο  Φοιτητή:  Αποτελεσματικές  στρατηγικές»
διοργανώνεται το Σάββατο 6 Οκτωβρίου 2018, στο Deree - Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος. 

Η  ημερίδα  θα  γίνει  στα  πλαίσια  των  δράσεων  ενημέρωσης  και  ευαισθητοποίησης  για  τη  Διαταραχή  Ελλειμματικής
Προσοχής και Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) που γίνονται παγκόσμια τον μήνα Οκτώβριο, και στόχο έχει με τη συμμετοχή
κορυφαίων ειδικών να παρουσιάσει αποτελεσματικές στρατηγικές διαχείρισης των βασικών χαρακτηριστικών της ΔΕΠΥ που
δυσκολεύουν τους μαθητές και φοιτητές με αυτή τη διαταραχή.

Συγκεκριμένα, η ειδική προσκεκλημένη του Πανελλήνιου Σωματείου Ατόμων με ΔΕΠΥ, ADHD     HELLAS   Lisa Joy Tuttle, MA,
BCC είναι εκπαιδεύτρια, πιστοποιημένη executive skills  coach και σύμβουλος ειδική στη ΔΕΠΥ εφήβων και σπουδαστών.
Μεταξύ  άλλων  καθοδηγεί  και  συμβουλεύει  φοιτητές  με  ΔΕΠΥ  στο  Penn Adult Attention Deficit/Hyperactivity Disorder
(ADHD) Treatment & Research Program στο University of Pennsylvania’s Perelman School of Medicine ενώ έχει ιδρύσει το δικό
της αποκλειστικό μοντέλο coaching Mindful Self-Management®. 

Η ημερίδα διοργανώνεται υπό την αιγίδα του Ινστιτούτου Έρευνας και Θεραπείας της Συμπεριφοράς,  και φιλοξενείται
από το Deree - Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος.

Κόστος συμμετοχής                                                                                                                                                           
Γενική είσοδος  €60 (€50 προεγγραφές μέχρι 10/9/18)
Φοιτητές, Άνεργοι, Μέλη ADHD HELLAS €35 
Οδηγίες εγγραφής
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