
ΥΤΙΚΗ ΔΟΜΗΜΕΝΟΤ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ 
 

 Το κτηριακό περιβάλλον. Βαςικά ενεργειακά και περιβαλλοντικά 

χαρακτηριςτικά. Εξέλιξη τησ ενεργειακήσ κατανάλωςησ.  

 Χαρακτηριςτικά αςτικού περιβάλλοντοσ. Φαινόμενο τησ αςτικήσ νηςίδασ 

και τησ αςτικήσ χαράδρασ ςτο ςχεδιαςμό του δομημένου περιβάλλοντοσ.  

 Μέθοδοι και Τεχνικέσ θερμικήσ βελτίωςησ του αςτικού περιβάλλοντοσ. 

Πηγέσ και καταβόθρεσ.  

 Ο ρόλοσ των υλικών Ενεργειακό περιεχόμενο υλικών και ςυςτημάτων. 

Κύκλοσ ζωήσ υλικών. Περιβαλλοντικέσ επιπτώςεισ. 

 Φαινόμενο του θερμοκηπίου ςτα κτήρια. Φαινόμενα μεταφοράσ ςτο 

εςωτερικό των κτηρίων. Κέλυφοσ κτηρίων. 

 Φυςικόσ και Μηχανικόσ αεριςμόσ κτηρίων. Κυκλοφορία του αέρα των 

κτηρίων. Κυκλοφορία αέρα διαμέςου ανοιγμάτων.  

 Θερμική άνεςη εςωτερικών χώρων. Μοντέλο PMV και δυναμικά μοντέλα 

θερμικήσ άνεςησ.  

 Οπτική εςωτερικών χώρων. Βαςικέσ γνώςεισ φυςικού φωτιςμού. Μοντέλα 

υπολογιςμού του φυςικού φωτόσ ςτο εςωτερικό των κτηρίων.    

 Ποιότητα του εςωτερικού αέρα. Πρόβλημα του άρρωςτου κτηρίου. Το 

πρόβλημα τησ ποιότητασ αέρα ςτα κτήρια.  

 Διαδικαςίεσ μεταφοράσ και παραγωγήσ ρύπων ςτουσ εςωτερικούσ χώρουσ. 

Κύριοι ρύποι και χαρακτηριςτικά τουσ. Διεθνή πρότυπα. 

 Τεχνικέσ και μέθοδοι μείωςησ τησ ςυγκέντρωςησ των ρύπων ςτο εςωτερικό 

των κτηρίων. Φαινόμενα εξαναγκαςμένησ και φυςικήσ μεταφοράσ.  

 Ενεργητικά ηλιακά ςυςτήματα. Παθητικά ςυςτήματα. Ανανεώςιμεσ πηγέσ 

ενέργειασ ςτο αςτικό περιβάλλον.  

 

  

 

 


